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Bilaga 1. Aktuella lagparagrafer 

Rutin för upphittad narkotika 
inom avdelning vård- och 
omsorgsboende, korttid och 
avlösning 
Vad som klassas som narkotika regleras i Narkotikastrafflag (1968:64). Sammantaget kan 

man säga att narkotika är läkemedel eller hälsofarliga preparat med 

beroendeframkallande egenskaper eller euforiserande (känsla av stark upprymdhet) 

effekter.  

Narkotika och droger kan till exempel vara:  

• Marijuana 

• Heroin 

• Narkotikaklassade läkemedel exempelvis tramadol och oxycodon 

• Nya psykoaktiva substanser (NPS) som oftast säljs på nätet (även kallat 

nätdroger). 

 

Hantering av upphittad narkotika 

Narkotika i den enskilda hyresgästens/gästens lägenhet/rum 

• Om narkotika hittas i en lägenhet som en hyresgäst/gäst bor i behöver personal i 

samråd med enhetschef ta ställning till vad det är som hittats och hur mycket som 

har hittats. Personal har inte rätt att söka igenom ett rum eller lägenhet efter 

narkotika. Trygghetsjouren kan kontaktas på kvällstid och på helger för stöd. 

Narkotika ska inte spolas ner i toaletten. 

 

• Om det är tabletter/tablettkarta som hittats och hyresgäst/gäst har 

läkemedelsövertag får personal kontakta sjuksköterska för att informera och 

rådgöra. Personal ska ta kontakt med enhetschef för stöd. Trygghetsjouren kan 

kontaktas på kvällstid och på helger. 

 

Rutin för upphittad narkotika inom avdelning vård- 
och omsorgsboende, korttid och avlösning 
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• Enhetschef kontaktar så snart som möjligt Polismyndigheten via 114 14 för att 

rådgöra om mängden narkotika som har hittats. Om polisen bedömer att mängden 

är för eget bruk så har verksamheten inte stöd i delegationsordningen att göra en 

polisanmälan. Personuppgifter gällande hyresgästen/gästen får i detta fall inte 

lämnas ut till Polismyndigheten. Enhetschef kan prata med hyresgästen/gästen 

om narkotikan och undersöka om personen kan tänka sig att lämna ifrån sig 

narkotikan. I sådana fall ska narkotikan i samråd med Polismyndigheten lämnas 

in eller hämtas av polis. 

 

• Narkotikan ska hanteras med försiktighet och i samråd med Polismyndigheten. 

Om narkotika hämtas av polis, ansvarar enhetschef för att förvara narkotikan på 

ett säkert sätt i väntan på att polispatrull är på plats.  

 

• Om polisen bedömer att mängden narkotika som hittats är större än enbart för 

eget bruk så behöver enhetschef istället ringa 112 för snabbare hantering då det 

kan röra sig om grovt narkotikabrott. Enhetschef och personal ska följa polisens 

instruktioner. Om narkotikan behöver flyttas på ska detta göras med försiktighet 

och i samråd med Polismyndigheten.  

 

• Anmälan till Socialtjänsten kan vara aktuell (se avsnitt Anmäla oro till 

Socialtjänst). 

 

Narkotika i allmänna utrymmen 

Om narkotika hittas i allmänna utrymmen ska personal informera enhetschef. Enhetschef 

kontaktar Polismyndigheten via 114 14 och följer polisens instruktioner. Enhetschef tar 

hand om narkotikan i samråd med polismyndigheten och ansvarar för att förvara 

narkotikan på ett säkert sätt i väntan på att polispatrull är på plats.  

Trygghetsjouren kan kontaktas på kvällstid och på helger. 

 

Kontakta Polismyndigheten och anmäla 

narkotikabrott 

Vilka möjligheter socialtjänsten (boendepersonal inkluderad) har att bryta mot 

sekretessen och att anmäla narkotikabrott till Polismyndigheten regleras i offentlighets- 

och sekretesslagen (2009:400), OSL (se Bilaga 1. Aktuella lagparagrafer). Vid oro eller 

osäkerhet kan enhetschef ringa och rådfråga Polismyndigheten utan att anmäla brott och 

utan att bryta sekretessen under förutsättning att inga personuppgifter lämnas ut. 
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Akutsituation/Nödsituation  

Det är skillnad på att kontakta polis för att anmäla brott och för att avvärja en hot- eller 

våldssituation. Upplever du som personal dig hotad eller upplever du som personal att 

någon annan riskerar att skadas ska du alltid ringa 112 eller tillkalla hjälp omgående. 

Delegation 

Om det i efterhand ska göras en polisanmälan är det ett delegationsbeslut som ligger på 

enhetschef.  

Anmäla oro till socialtjänsten  

Om verksamheten ska kunna göra en orosanmälan till en annan socialförvaltning, så 

behöver kriterierna i 26 kap. 9 § 2 OSL vara uppfyllda. Det innebär att sekretessen inte 

hindrar att uppgift om en enskild kan lämnas från en myndighet inom socialtjänsten till en 

annan myndighet inom socialtjänst eller hälso- och sjukvården. Detta gäller om det 

behövs för att ge den enskilde nödvändig vård, behandling eller annat stöd och denne har 

ett pågående missbruk av alkohol eller narkotika. 

Om enhetschef anser att en orosanmälan bör göras ska hen först försöka få ett samtycke 

från hyresgästen/gästen. Om det inte går att få ett samtycke behöver det vara ett pågående 

missbruk, det räcker inte att man hittar narkotika. Därför behöver enhetschef ha en dialog 

med avdelning myndighet. Om orosanmälan ska göras bör det vara avdelning myndighet 

som gör den. 

Syftet med denna rutin 
Syftet med denna rutin är att säkerställa att personal inom vård- och omsorgsboende, 

korttid och avlösning vet hur de ska agera när de hittar misstänkt narkotika i 

hyresgästens/gästens lägenhet eller i gemensamma utrymmen. 

Vem omfattas av rutinen 
Denna rutin gäller tillsvidare för samtliga enheter inom vård- och omsorgsboende, korttid 

och avlösning inom Äldre samt vård-och omsorgsförvaltningen. Enhetschef ansvarar för 

att rutinen är förankrad i och anpassad till verksamheten. 

 

Koppling till andra styrande dokument 
Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningens rutin hot och våld samt otillåten påverkan 

Göteborgs Stads rutin för polisanmälan vid hot och våld i tjänsten 

  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww4.goteborg.se%2Fprod%2FAldreVardOmsorg%2FLIS%2FVerksamhetshandbok%2FVerksamh.nsf%2F%2FDE721B66D65AD991C125873E00452A0D%2F%24File%2FC12585EC0039DFBAWEBVDL923K.docx%3FOpenElement&wdOrigin=BROWSELINK
https://www4.goteborg.se/prod/Stadsledningskontoret/LIS/Verksamhetshandbok/Forfattn.nsf/5C2560086F77CD2FC1258521004855C9/$File/C12574360024D6C7WEBVDDD37Z.pdf?OpenElement
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Bilaga 1. Aktuella lagparagrafer 

Narkotikastrafflag  

Enligt Narkotikastrafflagen (SFS nr: 1968:64) är det olagligt att sälja, framställa, 

förvärva, bearbeta, transportera och inneha narkotika. Det är också olagligt att förmedla 

kontakter mellan säljare och köpare.  

• Ringa narkotikabrottet ger böter eller fängelse upp till sex månader. 

• Normalgraden för narkotikabrott innebär fängelse lägst fjorton dagar och högst tre år.  

• Om straffet är grovt döms till fängelse lägst två år och högst sju år.  

• Om straffet är synnerligen grovt döms till fängelse lägst sex år och högst tio år. 

 

Sekretessbrytande bestämmelser 

I 10 kap 2 § OSL regleras att personal får bryta sekretess för att kunna fullgöra sitt arbete. 

Här handlar det om att personal har rätt att kontakta Polismyndigheten utifrån brott riktad 

mot den egna verksamheten eller mot personal. Detta gäller exempelvis hot eller våld mot 

tjänsteman, förstörelse av verksamhetens egendom eller att det bedöms nödvändigt att 

kontakta polis för att socialtjänstens verksamhet skall kunna fullföljas. Detta gäller 

samtliga brott men ska tillämpas restriktivt. Kontakta förvaltningens jurist vid behov av 

vägledning. 

I 10 kap 23 § OSL regleras att uppgifter som rör ett brott som ger minst sex månaders 

fängelse i straffskalan och för försök till brott som ger minst ett års fängelse i straffskalan 

kan lämnas till Polismyndigheten. Då straffvärdet för ett brott ska vara minst sex månader 

i straffskalan har socialtjänsten endast möjlighet att bryta sekretessen gentemot 

Polismyndigheten när det gäller grovt narkotikabrott och synnerligen grovt 

narkotikabrott. 
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